
WIST JIJ DAT ...
- er 2 VACCINS zijn tegen meningokokken?
- je via het Rijksvaccinatieprogramma GEEN VACCIN TEGEN B krijgt?

MENINGOKOKKEN: DE FEITEN
zijn bacteriën. Ze veroorzaken MENINGOKOKKENZIEKTE:  

hersenvliesontsteking (meningitis) en/of bloedvergiftiging (sepsis).

krijgen jaarlijks meningokokkenziekte in Nederland

Veelal KINDEREN TOT 5 JAAR, TIENERS en JONGVOLWASSENEN.

is de MEEST VOORKOMENDE meningokok in Nederland.

Andere bekende groepen zijn A C W Y.

patienten OVERLIJDT aan de gevolgen van MENINGOKOKKENZIEKTE - 

5-10% aan HERSENVLIESONTSTEKING; 20-50% aan SEPSIS

houdt RESTKLACHTEN over. Na hersenvliesontsteking veelal

NEUROLOGISCH en na sepsis vaak FYSIEK.

na MENINGITIS zijn o.a. HOOFDPIJN-concentratieverlies-gehoorklachten.

Na SEPSIS nierproblemen-vaatwandontstekingen-AMPUTATIES-littekens.

kun je je BESCHERMEN met 2 VACCINS: een combinatievaccin 

TEGEN ACWY èn een vaccin dat ALLEEN B beschermt.

MENINGOKOKKEN

+/- 150 MENSEN

GROEP B

+/- 1 OP 14

+/- 1 OP 4

RESTKLACHTEN

TEGEN A B C W Y

ACWY VACCIN
Sinds 2002 krijgen kinderen met
14 maanden tegen meningokokken C 
als onderdeel van het rijksvaccinatieprogramma (RVP).
Sindsdien komt C nog nauwelijks voor.

Vanaf 2016 was er een stijging van meningokokken W.
Daarom krijgen kinderen met 14 maanden sinds 2018
een vaccin tegen meningokokken ACWY. Ook 
14-jarigen krijgen dit vaccin via het RVP.
Meningokokken W komt na invoering van het vaccin 
nog weinig voor.
  

B VACCIN
In Nederland zijn vaccins beschikbaar tegen
meningokokken B, maar (nog) niet via het
Rijksvaccinatieprogramma. Uitzondering hierop is
een aantal risicogroepen. Een advies van de 
gezondheidsraad o.a. omdat meningokokken B 
weinig voorkomt in Nederland. In mei 2026 neemt
de Gezondheidsraad hier opnieuw een besluit over.  

Voor ieder ander vanaf 2 maanden is het vaccin
beschikbaar via de huisarts of een reizigers-
vaccinatiekliniek, op eigen initiatief en kosten.
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